
 

FAQ —Residenze LIEVITO  
per artistə, makers e curatorə under 36  

1. Qual è il limite di età per presentare domanda?  
Possono presentare domanda le persone di età compresa tra i 18 e i 35 anni (under 36), da intendersi 
come  età anagrafica posseduta alla data di scadenza dell’avviso di selezione (il 30/04/2026 per la 
Residenza 1 e il  10/10/2026 per la Residenza 2), e in possesso di diploma di scuola secondaria di 
secondo grado, come  indicato nel bando.   

2. Quali sono i requisiti occupazionali per partecipare a Residenze LIEVITO?  
I destinatari e le destinatarie del bando sono persone disoccupate, inoccupate o inattive, secondo 
quanto  previsto dalla normativa vigente e dai criteri indicati nel bando. È inoltre ammessa la 
partecipazione di persone  occupate che intendano avviare un’attività imprenditoriale o di 
auto-impiego, purché la loro posizione risulti  compatibile con le finalità del progetto. In fase di 
presentazione della domanda non è richiesta la produzione  di documentazione aggiuntiva relativa al 
reddito o all’ISEE. La residenza richiede un impegno continuativo. Non è consentita la partecipazione 
a persone  attualmente impegnate in percorsi di studio e/o di formazione. 

3. È possibile candidarsi in coppia o in forma collettiva?  
È prevista la partecipazione di singolə artistə o curatorə. Per lə artistə sono ammesse anche 
candidature in  coppia (fino a due artistə), compatibilmente con i posti disponibili per ciascun ciclo di 
residenza (4 posti riservati  ad artistə) e a condizione che la proposta collaborativa sia adeguatamente 
motivata. In caso di candidatura in  coppia, ciascun partecipante dovrà presentare la propria 
candidatura completa secondo le modalità indicate  dal bando, segnalando nel form di iscrizione che si 
tratta di una candidatura congiunta e indicando il nominativo  dell’altrə partecipante coinvoltə. La 
partecipazione di collettivi non è prevista. È tuttavia possibile che un  singolo membro di un collettivo 
presenti domanda a titolo individuale.  

4. Le date del I Ciclo e del II Ciclo sono definitive? Quali servizi sono previsti?  

 



 

Le date di entrambi i cicli sono definitive e consultabili nel calendario allegato al bando. La CAP 
Re|Hub e  IPERCUBO garantiscono alle beneficiarie e ai beneficiari la copertura delle spese di 
alloggio per l’intera durata  della residenza, spazi di studio e di lavoro. I beneficiari vivono all’interno 
dello stesso podere in cui si trovano  lo studio attrezzato e gli alloggi, favorendo tempi distesi, 
continuità quotidiana e occasioni informali di  confronto. Il vitto non è incluso ma gli alloggi dispongono 
di cucina condivisa. A ciascun/a beneficiario/a è  riconosciuta una borsa di residenza pari a 500 euro 
per ciascun mese di residenza. La cifra corrisposta  è indicata nel Bando della Regione Toscana 
FSE+, di cui il progetto Residenze LIEVITO è vincitore.  

5. Che tipologia di attività formativa è prevista?  
Il programma prevede un percorso di formazione interdisciplinare con appuntamenti settimanali, 
articolato in  attività teoriche e pratiche, tra cui lezioni frontali, laboratori e seminari, talk e eventi 
pubblici, nonché visite  esperienziali sul territorio oltre che a musei e istituzioni culturali. I contenuti 
includono, tra gli altri,  approfondimenti su tendenze, nozioni e prospettive sull’arte e la cultura 
contemporanea, strumenti e metodi  per la ricerca artistica, approfondimenti su pratiche curatoriali, 
strumenti di progettazione, management e  comunicazione per la professione, laboratori con artisti e 
makers nazionali e internazionali con focus su  pratiche fisiche, immagini, video e narrazioni in 
movimento.  

7. È obbligatorio frequentare tutte le attività previste? Qual è il limite massimo di assenze 
consentite? La partecipazione è obbligatoria; a tal fine, le presenze saranno registrate per l’intera 
durata della residenza.  Qualora la partecipazione risulti inferiore al 70% ma pari ad almeno il 40% dei 
giorni previsti per ciascun mese,  l’importo della borsa di residenza sarà ridotto in misura proporzionale 
ai giorni di effettiva presenza. In caso di  una partecipazione inferiore al 40%, il/la beneficiario/a non 
maturerà il diritto alla borsa di residenza. La  direzione di progetto procederà alla valutazione delle 
motivazioni delle assenze e verificherà la sussistenza  delle condizioni per la prosecuzione della 
residenza o per l’eventuale revoca dell’ammissione a  Residenze LIEVITO.   

8. Come si raggiunge La CAP Re|Hub?  
La CAP si trova a Sinalunga (SI) ed è raggiungibile a piedi in circa 10 minuti dalla stazione ferroviaria 
di Sinalunga, collegata direttamente con Arezzo, Siena e Chiusi (con coincidenze per Firenze e 
Roma). La connessione alla rete ferroviaria regionale rende l’esperienza accessibile anche a chi non 
dispone di mezzi propri, favorendo al tempo stesso un’immersione nella campagna e un 
collegamento agevole con il resto del territorio.  
Chi arriva in auto (uscita autostradale Valdichiana-Sinalunga-Bettole) può utilizzare un parcheggio 
interno alla  struttura; è inoltre disponibile una colonnina di ricarica per veicoli elettrici. Durante la 
permanenza verranno messe a disposizione biciclette per gli spostamenti locali, incoraggiando una 
mobilità sostenibile.  

 



 

Per richieste di chiarimento: info@lacaprehub.com  

Residenze LIEVITO è un progetto finanziato con le risorse del Programma Regionale Toscana FSE+ 
2021–2027,  nell’ambito dell’Avviso pubblico approvato con D.D. n. 138/2024, all’interno del progetto 
Giovanisì della   
Regione Toscana per l’autonomia dei giovani. 

 

 

 


